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1. Organ administracji publicznej, BURMISTRZ GMINY | MIASTA MASZEWO :
do ktérego adresowana iest oferia
2. Rodzaj zadania publicznego” Ochrona i promocja zdrowia, w tym dzialalno$é lecznicza |

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer tetefonu

STOWARZYSZENIE: ,,EDUKACJA — ZDROWIE — AKTYWNOSC” KRS 0000626986

SIEDZIBA: ul. WOJSKA POLSKIEGO 4u/3, 73-110 STARGARD

2. Dane osoby upowaznionej do skladania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imig i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

[Elzbieta Drobik — Prezes Stowarzyszenia

Tel. 609840569, ezastowarzyszenie@onet.pl

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

L e »BIALA SOBOTA DLA MIESZKANCOW MIASTA | GMINY

MASZEWO”
od di D
2. Termin realizacji zadania publicznego? Baia ; il m. " 31.05.2026 .
rozpaczecia podpisania umowy | zakoriczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

iOdbiorcg projekiu s3 mieszkaricy gminy i miasta Maszewo, kiérych dotknefa choroba cywilizacyjna
(cukrzyca typu I, nadwaga, otylosé, nadcisnienie...) Niestety grupa ta wciaz sie powieksza w zastraszajgcym
tempie. Kazdego dnia kto$ dostaje informacje ze SwieZo rozpoznang choroba, otrzymuje recepte i pozostaje/
z tym sam. Wychodzac naprzeciw takim osobom widzimy jak bardzo potrzebna jest edukacja, jak wazne jest|
costarczenie wiedzy jak postepowac, gdzie sie zglosic do jakiego specjalisty, a moze zorganizowac przyjazd
specjalisty do odleglych zakatkdéw. Jak wiele moiemy pomdc i jak wielkie jest zainteresowanie
przekonalismy sie juz nie raz. Nie zawsze mieszkaricy mniejszych miejscowosci moga dotrzeé do|
specjalistéw i na badania. Projekt skierowany jest nie tylko do mieszkarncéw, dotknietych chorobg, w ktérej
edukacja Zywieniowa czy aktywnos$¢ fizyczna jest prawidlowo dostosowana do wieku ale tez do
mieszkaricow ktorzy nie korzystajg z badan i czesto nie wiedzg, Ze sg chorzy poniewaz nie we wszystkich
chorobach odczuwamy dolegliwosci. Profilakiyka zdrowotna jest kluczowym elementem leczenia, poprawi
lkomfort Zycia i rowniez pozwoli uzyskaé poczucie bezpieczeristwa i troske o nich. Planowany termin
realizacji zadania to 18 kwiecieni 2026 w godz. 10.00 — 14.00. Celem nadrzednym bedzie wykonanie badani
(PSA,TSH,Vit D,Lipidogram,EKG,RR,glikemia,spirometria) i konsultacji lekarza diabetologa, promocja oraz
=dukacja nie tylko zdrowotna ale tez z zakresu innowacyjnego gojenia przewleklych ran i oparzen




' Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadari okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwisinia 2003 r. o dziatainosci pozytku
publicznego I o wolontariacie (Dz. U. z 2022 r. poz. 1327).
* Termin realizacii zadania nis moze bys diuzszy niz 20 dni.

4. Opis zakladanych rezultatéw realizacii zadania publicznego
Piznowany poziom osiggniecis 2 - .

Przygotowanie planu
dziatania oraz Dia ok. 200 osdb Dokumentacja opisowa i
przeprowadzenie rozméw z fotograficzna
osobami realizujgcymi
zadanie.
Zakup materiaféw, sprzetu i
produkiéw potrzebnych do Dia ok. 200 osdb ﬁokumentacja opisowa i
realizacji zadania. [fotograficzna
Realizacja zadania -
wykonywanie badan, Dia ok. 200 oséh okumentacja opisowa i
iconsultacji, porad otograficzna
medycznych mieszkaricom
Gminy | Miasta Maszewo.
Rozliczenie zadania.

5. Krétka charakterysiyka Oferents, jego doswiadczenia w realizacii dzialari planowanych w ofercie oraz zasobéw, kiore beds)
wykorzystane w realizacji zadania

Stowarzyszenis EZA przeprowadzito w roku 2017 dwa projekty z UM Stargard, kidre
spotkaly sig z bardzo pozytywnym odbiorem mieszkaficow naszego miasta. Jeden z tych
projekidw by réwniez kontynuowany w roku 2018, a w roku 2019 1 2020 nastepny projekt
przy wielkim zainteresowaniu mieszkanicdw. Rownie? w roku 2021 realizowalismy projekt z
UM oraz kilka projektéw wspéinie z PFRON. Ponadto w roku 2048 wspolnie z Powiatem
Stargardzkim zrealizowafismy projekt dia 0séb 60 plus, kidry réwnisz okazai sie dobrym
pomysiem na spgdzenie czasu wolnego die cséb 60 plus. Warlo tez wspomnieé, 2e
czionkowie Stowarzyszenia EZA na wiele lat przed zatozeniem Stowarzyszenia
organizowali szkolenia, konferencje, prelekgje dia réznych grup odbiorcéw. Obecnie juz
jako Stowarzyszenie EZA zorganizowalismy kilkukrotnie szkolenia dis osab chorych na
cukizyce; Dziefi Serca; konferencie dia lekarzy i pielegniarek z podstawowej opieki
zdrowoinej, badania przesiewowe, Ponadio od trzech Ist reafizujemy projeki Biale Soboty
dla Powiatu Stargardzkiego. Dziefi Zdrowia Seniora w 2022 r., w 2023 . . 2024y, 1 2025r dla
mieszkaricow Stargardu. A w tym roku Siowarzyszenie EZA wykonywalo badania
przesiswowe w Strefie Zdrowia Pomorza Zachodniegoe na Festiwalu Pol'and'Rock. Ponadto
udzielamy wsparcia w siedzibie stowarzyszenia poprzez porady dietetyczne, porady
dotyczace spraw spolecznych i z zakresu zdrowia natomiast w sprawach skomplikowanych
Kierujemy do odpowiednich instytucii.




IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Warto$¢ | Zdotacji | Zinnych
PLN Sritel
Koszt 1: Zakup materiatéw [10000.00[10000.00( 0.00
i artykutéw potrzebnych do
realizacji zadania,
. wykonanie badar,
konsultacje lekarskie oraz
koszt ksiggowej rozliczeni
zadania. e[
Koszt 2: koordynowanie —| 300.00 | 0.00 300.00
2. wkiad osobowy
(wolontariat)
Suma wszystkich kosztéw realizacji| 10300 | 0,00 | 300,00
zadania

V. Oéwiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

1)
2)

3)
4)
5)

8)
)

(podpis osoby upowaznldng)

propenowane zadanie publiczne bedzie realizowane wyltgcznie w zakresie dziatalnoscl pozytku publicznego oferenta(-tow);
Pobieranie $wiadczeri pienigznych bgdzie si¢ odbywaé wylacznie w ramach prowadzonej odplatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

oferent* / oferenci* skladajacy ninigjsza oferte nie zalega(-ja)* / zelegal-ja)*~z oplacaniem naleznosci z tylulu zobowigzan
podatkowych;

oferent* / oferenci® skiadajacy ninigjszg oferte nie zalega(ja)* / zatega{fa)*~z oplacaniem naleznosci z tytulu skiadek na
ubezpieczenia spoleczne;

dane zawarte w czesci |l niniejszej oferty s3 zgodne z Krajowyrm Rejestrem Sgdowym* / inng wiasciwa ewidencja™;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zalgeznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

W zakresie zwigzanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem | przekazywaniem danych osobowych,
atakze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, kidrych dotyczq te dane, zlozyly stosowne oswiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.
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